
P L A N N I N G  2 0 2 7

Saint-Valentin
Du vendredi 1er janvier au dimanche 14 février

Un calendrier, six étapes et une page pour tout noter : organiser la Saint-Valentin sans
stress, à deux, en famille, entre amis ou en solo.
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D A T E S  R E P È R E S

Vendredi 1er janvier Jour de l'An

Dimanche 3 janvier Épiphanie (galette des rois)

Mercredi 6 janvier Début des soldes d'hiver (dates nationales)

Mardi 2 février Chandeleur et dernier jour des soldes d'hiver (dates nationales)

Samedi 6 février Nouvel An chinois (année de la Chèvre)

Mardi 9 février Mardi gras

Dimanche 14 février Saint-Valentin

Les cercles numérotés marquent
le début de chaque étape (page 2).
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Le planning en six étapes
Cocher au fil des semaines : chaque étape correspond aux cercles du calendrier.

1 Poser les bases
1er – 10 janvier

Choisir la façon de fêter : à deux, en famille, entre amis ou en solo

Fixer un budget global (à reporter en page 3)

Décider du jour : le 14 tombe un dimanche, le vendredi 12 ou le samedi 13
sont possibles

Noter les goûts, les envies et les petites attentions qui feraient plaisir

2 Réserver
11 – 24 janvier

Réserver le restaurant, l'activité ou l'escapade

Organiser la garde des enfants si besoin

Vérifier les horaires d'ouverture et les conditions d'annulation

Prévoir le transport ou le stationnement

3 Chercher les cadeaux
25 janvier – 2 février

Lister trois à cinq idées de cadeaux (page 3)

Comparer les prix et les délais de livraison

Profiter des soldes d'hiver, jusqu'au 2 février inclus (dates nationales)

Penser aux cadeaux faits maison et aux moments à offrir

4 Commander
3 – 7 février

Commander les cadeaux en gardant une marge pour la livraison

Commander ou réserver les fleurs

Choisir et écrire la carte ou le message

Acheter le papier cadeau et les petites attentions

5 Préparer
8 – 12 février

Confirmer la réservation

Préparer la tenue, la décoration et la playlist

Planifier le menu et les courses pour un repas à la maison

Emballer les cadeaux

6 Jour J
13 – 14 février

Récupérer les fleurs et vérifier que rien ne manque

Mettre la table, ou arriver à l'heure sur place

Offrir le cadeau et la carte

Prendre une photo souvenir
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Ma Saint-Valentin
Tout noter au même endroit : le budget, les idées et le déroulé du dimanche 14 février.

Pour qui Jour choisi

Lieu Heure Réservé

B U D G E T

Poste Prévu Dépensé

Cadeau

Repas ou sortie

Fleurs

Carte et emballage

Décoration

Autre

Total

I D É E S  D E  C A D E A U X

Idée Où le trouver Prix Commandé

L E  D I M A N C H E  1 4  F É V R I E R
Heure Ce qui est prévu

N O T E S
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